
 

Page 1 sur 2 
 

FICHE INSCRIPTION RODEZ TRIATHLON 12 

 

 

NOM :        Prénom : 

 

Date de naissance : 

 

Adresse : 

 

Adresse mail 1(la même que lors de l’inscription sur Espacetri2 .0 pour la licence) : 

 

 

Adresse mail 2 (par exemple pour 2éme parent ou pour les adolescents) : 

 

 

Compte Whatsapp (obligatoire car point de liaison pour la vie du club) 

Tél 1 : 

 

Tél 2 : 

 

Profession : 

 

Problème de santé à signaler /allergies : 

 

Autre information à destination des entraîneurs : 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Engagement des licenciés :  Soyons fiers de nos couleurs 

 

Pour tous, des enfants aux adultes. 

 

Je participe au projet associatif de Rodez Triathlon 12 : 

 

1. En respectant chacun des licenciés, des entraineurs et encadrants du club (sourire et bonne humeur lors 

des entrainements et évènements organisés par le club); 

2. Par des propositions constructives pour l’amélioration de fonctionnement du club apportées avec 

courtoisie et respect. 

3. En Respectant les horaires des entraînements : l’horaire annoncé est l’heure du début de la séance du 

créneau d’entraînement 

4. En installant l’application EPEAK et WHATSAPP sur mon portable (pour les licenciés ECOLE DE 

TRI, ESPOIRS et ADULTES) afin de recevoir les informations par les entraineurs. 

5. A être bénévole lors du Triathlon du Levezou, le dernier week-end d’août, et si possible lors des autres 

manifestations organisées par le Club. 
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FICHE INSCRIPTION RODEZ TRIATHLON 12 

___________________________________________________________________________________

  

Règles par disciplines : 
 

1. NATATION : le port du bonnet du club.   

Matériel nécessaire (lunettes, gourde, matériel personnel si possible : palmes, pull boy, plaquettes, élastique) 

 

2. VÉLO de route : Matériel pour votre sécurité : 

 Privilégier les tenues club 

 Casque homologué avec jugulaire réglable et en état, 

 Gants ou mitaines, 

 Gourde et barre d’alimentation, 

 Pompe et nécessaire de réparation. 

 

3. COURSE A PIED : matériel pour votre sécurité :  

 Privilégier les tenues club 

 Gourde et barre d’alimentation 

 Gants et bonnet l’hiver 

 

Règles lors des compétitions : 
 

Merci de vous inscrire sous le nom du Club RODEZ TRIATHLON 12.   

 

Lors de Triathlon, Duathlon, Aquathlon, Swimrun : Merci de porter la Tri fonction du club:  

 

Sur le podium : nous vous demandons de porter la tenue du Club  

              (trifonction ou t-shirt ou coupe-vent ou sweat) 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

           ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Des permanences seront tenues par des bénévoles, à partir du 1er mercredi de la semaine de reprise des 

entrainements de 12h15 à 13h30 et vendredi de 17h30 à 18h45 jusqu’au dernier vendredi du mois d’octobre au 

bureau du 14er étage de la piscine Géraldini à Onet le château, pour la remise des dossiers et l’aide au 

remplissage d’espace tri 2.0 pour les nouveaux licenciés ; tout dossier incomplet sera refusé. 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Date :                 Signature du licencié                                Signature du représentant légal pour un mineur  

 

Lors des entraînements les encadrants et entraîneurs peuvent exclure temporairement toutes 

personnes n’ayant pas un comportement respectueux dans l’état d’esprit attendu par le Club 

ou du non-respect des règles ci-dessus édictées ainsi que les règles de sécurité sanitaire. 


